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Отдых на курорте Врнячка Баня:

3,4,7,10,11,14н
Вилла OTAVA LUX 4*

	Новая трехэтажная вилла туристической компании OTAVA TRAVEL расположена в тихом районе курорта Врнячка Баня с видом на горы Гоч, на берегу Врнячкой речки, недалеко от открытого олимпийского бассейна и источника минеральной воды Снежник.

Персонал говорит на сербском, русском и английском языках.

Услуги
· WiFi свободный 

· Открытый паркинг с видео-надзором

· Небольшая детская игровая площадка

Питание
· Уютный этно-ресторан с домашней сербской кухней находится в 20 м, через мост над речкой. Домашняя атмосфера, вкусная еда, домашнее вино и ракия, летняя терраса, коптильня.

· Завтраки / Полупансион / Полный пансион (Сет-меню)

Размещение
· 11 номеров различных категорий (от 37 до 40 м2)
Во всех номерах

· ванная комната (душевая кабина, туалет, фен, душевые принадлежности, в апартаментах - халаты, тапочки)

· кабельное TV (LCD телевизор)

· WiFi

· кондиционер

· телефон

· мини-бар

СПА центр 

· Джакузи 

· Инфракрасная сауна

· Тепидариум

· Различные виды массажа

Бизнес

· Бизнес-центр

· Зал для деловых встреч

Спорт

· Зал 50 м2 для занятий йогой, фитнесом, пилатесом

· Тренажерный мини-зал и массажный кабинет

· Поблизости от виллы открытый олимпийский бассейн 

· Закрытые олимпийские бассейны на курорте

· Аренда велосипедов

· В парке курорта: теннисные корты, площадки для мини-футбола, волейбола и баскетбола
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Номера

· Двухместный номер (на 2-3 чел.): комната с двумя односпальными кроватями + диван, LCD TV, ванная комната с душевой кабиной. Может использоваться как одноместный номер.

· Семейный номер двухкомнатный (на 2-5 чел.): 2 спальни - спальня (двуспальная кровать или две односпальные) и спальня с двумя односпальными кроватями + диван, LCD TV, ванная комната с душевой кабиной, французский балкон (номера на 1 этаже) или балкон (номера на 2 этаже). Может использоваться как стандартный двухместный номер (одна из спален закрывается)
· Deluxe номер (на 2-4 чел.): спальня (двуспальная кровать или две односпальные), гостиная с раскладным двуспальным диваном, LCD TV, ванная комната с душевой кабиной, балкон.
· Двухкомнатные апартаменты (на 2-4 чел.): спальня (двуспальная кровать или две односпальные) и гостиная с раскладным двуспальным диваном и мини-кухней, LCD TV, ванная комната с душевой кабиной, балкон.
Расстояния

Вилла находится в 150 м от открытого олимпийского бассейна, в 250 м от источника Снежник, в 400 м от источника Езеро, в 850 м от источника Топла Вода, здания Водолечебницы, СПА-центра FONS ROMANUS, пелоид-центра LIMUS ROMANUS и Центра эстетической медицины (ЦМЭ)
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ГОСТЯМ ВИЛЛЫ ПРЕДЛАГАЮТСЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ:

· Лечебные пакеты и велнес-пакеты в спа-центре FONS ROMANUS и в санатории Merkur

· Программы эстетической медицины в Центре эстетической медицины (ЦМЭ)

· Спа-пакеты в спа-центре FONS ROMANUS

· Пакеты массажа, косметологии и детокса в спа-центре FONS ROMANUS

· Процедуры пелоид-центра в пелоид-центре LIMUS ROMANUS

· Программы спорта и активного отдыха

· Экскурсионные программы
ЦЕНТРЫ САНАТОРИЯ MERKUR
СПА-центр FONS ROMANUS          Пелоид-центр LIMUS ROMANUS
Аква-центр «ВОДОПАД»            Фитнес-центр «MERKUR GYM»

Центр эстетической медицины (ЦМЭ)

	Центры находятся в парке курорта в отдельном корпусе Водолечебницы рядом с источником Топла вода и в главном корпусе санатория.  

СПА-центр FONS ROMANUS и Пелоид-центр LIMUS ROMANUS

· В парке курорта в отдельном корпусе Водолечебницы 

· Бассейн с термоминеральной водой 36,50С и подводным массажем

· Королевская купальня

· Финская сауна и турецкая парная

· Тепидариум и теплые кнейп-лежаки

· Искусственный пляж с температурой гравия 31-350С

· Кнейп-ванны для ног с температурой воды 8-350С

· Соляная пещера

· Ванна джакузи

· Ванна с воздушным массажем

· Различные виды массажа

· Обертывания лечебными грязями

· Солярий

· Маникюр и педикюр

· Косметика Mary Cohr

Центр эстетической медицины (ЦМЭ)

· В парке курорта в отдельном корпусе Водолечебницы 

· Зерона, кавитация, радиофреквенция, лимфодренаж

· Антивозрастные программы

· Ботокс, гиалуроновая кислота, мезотерапия, липолитический коктейль (липолиз) , мезо-нити

Аква-центр «Водопад» и фитнес-центр «Merkur Gym»

· В главном здании санатория

· Бассейн с термоминеральной водой 

· Джакузи

· Сауны

· Релакс-зона

· Тренажеры

Все терапевтические процедуры проводятся только в соответствии с рекомендациями лечащего врача на основании поставленного диагноза. 

Организатор не несет ответственности за назначения лечащего врача и не влияет на решения лечащего врача.
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	ВЕЛНЕС-ПАКЕТЫ 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПАКЕТЫ 
	СПА-ЦЕНТР FONS ROMANUS  САНАТОРИЙ MERKUR


ВЕЛНЕС-ПАКЕТ

· Пользование велнес-центром Fons Romanus в течение 2 часов: бассейн с термоминеральной водой 330С и подводным массажем, королевская купальня, финская сауна, инфракрасная сауна и турецкая парная, тепидариум, теплые кнейп-лежаки, искусственный пляж с температурой гравия 31-350С, кнейп-ванны для ног с температурой воды 8-350С, соляная пещера, ванна джакузи, ванна с воздушным массажем, массаж льдом
· 1 напиток по выбору
БАЛЬНЕО-ПАКЕТ

· Наблюдение врача (первый и контрольный прием)

· Бальнеотерапия: питье минеральной воды Topla voda, Jezero, Snežnik i Slatina, купание в термоминеральной воде, ингаляции, клизмы, вагинальное орошение, полоскание термоминеральной водой

ОБЩИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ПАКЕТ

· Наблюдение врача (первый и контрольный прием)

· Консультация врача-специалиста

· ЭКГ (при необходимости)

· Лабораторные анализы по назначению врача (холестерин, гликемия, общий анализ мочи) 

· Бальнеотерапия: питье минеральной воды Topla voda, Jezero, Snežnik i Slatina, купание в термоминеральной воде, ингаляции, клизмы, вагинальное орошение, полоскание термоминеральной водой

КЛАССИК-ПАКЕТ

· Наблюдение врача (первый и контрольный прием)

· Бальнеотерапия: питье минеральной воды Topla voda, Jezero, Snežnik i Slatina, купание в термоминеральной воде, ингаляции, клизмы, вагинальное орошение, полоскание термоминеральной водой

· Специальные исследования по назначению врача (электромиография, допплер, УЗИ (сердце / брюшная полость / щитовидная железа), гастроскопия, колоноскопия и т.д.), диететика и антропометрия, ЭКГ, лабораторные анализы (общий анализ крови, холестерин, триглицериды, креатинин, гликемия, общий анализ мочи и пр., диабетикам – суточный профиль-гликемии 9 х за 24 часа, гликолизированный гемоглобин (HbA1c); пациентам с проблемами щитовидной железы – гормоны щитовидной железы и гепатограмма
· Физиотерапия: до 3 процедур в день по назначению врача: ультразвук, электротерапия, диадинамические и интерферентные токи, магнитотерапия, гидротерапия (подводный массаж), парафинотерапия, кинезитерапия, лазерная терапия, пелоидотерапия, массаж и горизонтальная терапия

БЫСТРАЯ ДИАГНОСТИКА (с воскресенья)

· Консультации врачей-специалистов

· Бальнеотерапия: питье минеральной воды Topla voda, Jezero, Snežnik i Slatina, купание в термоминеральной воде, ингаляции, клизмы, вагинальное орошение, полоскание термоминеральной водой

· ЭКГ (при необходимости)

· Лабораторные анализы по назначению врача

· Другие обследования по назначению врача

· Диагностика: УЗИ, эндоскопия, гормоны, электромиография, компьютерная эргометрия и остеодензитометрия

По усмотрению врача может быть назначена физиотерапия: ультразвук, электротерапия, диадинамические и интерферентные токи, магнитотерапия, гидротерапия (подводный массаж), парафинотерапия, кинезитерапия, лазерная терапия, пелоидотерапия, массаж и горизонтальная терапия
	КОМПЛЕКСНЫЕ ПРОГРАММЫ
	СПА-ЦЕНТР FONS ROMANUS  


БАЛАНСИРОВКА МАССЫ ТЕЛА

КОРРЕКЦИЯ ФИГУРЫ

АНТИЦЕЛЛЮЛИТ

РЕЛАКСАЦИЯ

	ПРОГРАММЫ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ
	СПА-ЦЕНТР FONS ROMANUS


ЗЕРОНА

· Процедура проводится холодным зеленым лазером с низкой интенсивностью, который проникает через мембрану жировых клеток. Излишки жировых отложений естественным путем выводятся через межклеточное пространство и пищеварительный тракт без застоев. Процедура полностью безболезненная, проводится в теч. 40-60 мин. до 3 раз в неделю. Лучший результат на сегодняшний день: уменьшение объема 32 см за 2 недели!
РАДИОФРЕКВЕНЦИЯ

· Самая эффективная безоперационная процедура для подтяжки лица и тела подходит для всех типов кожи. Радиоволны, обладающие тепловым эффектом, способствуют синтезу нового коллагена и эластана, что приводит к мгновенной подтяжке кожи, а эффект лифтинга можно увидеть сразу после первой процедуры.
КАВИТАЦИЯ

· Новая запатентованная ультразвуковая терапия, при которой волны определенной частоты проходят через кожу на специфическую глубину и воздействуют на жировые клетки в подкожной клетчатке. Успешно удаляет жировые отложения на животе, бедрах, ягодицах, руках и т.д.
ЛИМФОДРЕНАЖ

· Медицинско-косметическая процедура для стимуляции циркуляции крови, лимфы, увеличения венозной циркуляции и детоксикации. Лимфодренаж активизирует ток лимфы через лимфатические пути, которые предназначены для сбора и выведения вредных веществ из тканей.
	АНТИВОЗРАСТНЫЕ ПРОГРАММЫ
	СПА-ЦЕНТР FONS ROMANUS


БОТОКС

· Процедура позволяет от корректировать или удалить мимические морщины любой части лица, хорошо переносится, проводится очень быстро. Результат виден на 3-7 день после проведения
ГИАЛУРОНОВАЯ КИСЛОТА 

· Безоперационная процедура для получения мгновенного видимого результата полностью природным и безопасным способом. Поверхность кожи становится гладкой и свежей, стираются признаки старения.

МЕЗОТЕРАПИЯ

· Приятная и безболезненная процедура, после проведения которой уменьшаются морщины на лице, исчезают темные круги под глазами, растяжки, целлюлит, жировые отложения. Также является эффективным решением проблемы выпадения волос.

ЛИПОЛИТИЧЕСКИЙ КОКТЕЙЛЬ (ЛИПОЛИЗ) 

· Известен под названием “безоперационная липосакция”, поскольку удаляет местные жировые отложения. Уже через месяц объем уменьшается от 5 до 10 см.

МЕЗО-НИТИ

· С помощью 3D мезо-нитей, которые тонкой иглой вводятся под кожу, подтягивается кожа, устраняются морщины и обвисшая кожа. В большинстве случаев достаточно одной процедуры.
	ПАКЕТЫ МАССАЖА, КОСМЕТОЛОГИИ И ДЕТОКСА
	СПА-ЦЕНТР FONS ROMANUS


РАЗЛИЧНЫЕ ВИДЫ МАССАЖА

МАССАЖ ЭФИРНЫМИ МАСЛАМИ

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА

· "SPA ESSENTIALS" – энергетическое восстановление тела и духа

· «ВИНОТЕРАПИЯ» - маска для тела

· «РОСКОШНЫЙ МАССАЖ» - с частицами золота 24 карата

ВЕЛНЕС-МАССАЖ

· Антицеллюлит, аюрведа, пилинг тела, АНА маска для тела с брусникой, лимфодренаж, антистресс, процедуры с водорослями и лечебной грязью 

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА

· Глубокое увлажнение, уход за кожей с капиллярными сосудами, антивозрастные процедуры, ароматерапия, термомоделирование, лифтинг, гиалуроновая процедура, пилинг

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ РУК И НОГ

· Парафиновое обертывание, вибромассаж, питательные процедуры, маникюр, педикюр
КОРОЛЕВСКАЯ ВАННА

	ПРОЦЕДУРЫ ПЕЛОИД-ЦЕНТРА
	ПЕЛОИД-ЦЕНТР LIMUS ROMANUS


МИНИ-ПАКЕТЫ

· Лечебная грязь локально + минеральная ванна или минеральный бассейн, грязевые обертывания, лечебная грязь все тело (Вельвет-кушетка) + различные виды массажа и пр.
ПАКЕТЫ

· Лимус-руки – грязевые обертывания рук, лечебный крем для рук, маникюр и покрытие лаком

· Лимус-ноги – минеральная ванна для ног, вибромассаж ног, грязевые обертывания ступней + ПОДАРОК – парафиновое обертывание рук

· Лимус-тело – пилинг тела, лечебные грязи, вибромассаж тела, купание в минеральной ванне 
ПРОГРАММЫ

· Грязевые обертывания, «Вельвет-кушетка», пользование бассейном, минеральная ванна

СПОРТ и АКТИВНЫЙ ОТДЫХ
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	Любителям активного отдыха 

Врнячка Баня может предложить массу возможностей:

· Горный велотуризм

· Рафтинг на реке Ибар

· Альпинизм (горы Столови и искусственная стена на курорте)

· Параглайдинг (Студеница и Гоч)

· Стрельба из лука

· Джип-туры 


	Спортивные площадки на курорте:

· Футбольные поля (трава) с беговыми дорожками

· Площадки для малых игровых видов спорта

· Открытый и закрытые олимпийские бассейны

· Теннисные корты

· Горнолыжные спуски на горе Гоч

· Спортивные залы (борьба, гимнастика, настольный теннис и др.)




Спортивная рыбалка на реке Западна Морава, спортивная охота в ближайших охотохозяйствах
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