[image: image1.jpg]memaynaronnsin M TyponepaToP





Восточные Гималаи  (Сикким)–

Групповой тур 7 Ночей / 8 Дней
ДЕЛИ(0) - ДАРДЖИЛИНГ (2) -  ПЕЛЛИНГ(1) – ЮКСОМ(1) 
– ГАНГТОК(2) - КАЛИМПОНГ (1) -ДЕЛИ (0)    
· С сопровождающим русскоговорящим гидом

· Тур гарантированно состоится при минимальном кол-ве участников – от 2 человек

· В стоимость включены все налоги

Даты тура  2018 -2019
	Месяц
	Дата начала тура
	Средняя температура

	Ноябрь’ 2018
	   04
	днем от +18 до +20, ночью от +10 до +12

	Март’ 2019
	17& 31
	днем от +15 до +18, ночью от +5 до +6

	Апрель’ 2019
	14&28
	днем от +18 до +20, ночью от +10 до +12




День 01 (Вс): Прилет в Дели                            международный перелет         
                 Дели - Багдогра                 (внутренний перелет 11.20-13.30)

                 Багдогра - Даржилинг                          (переезд 93 км/3 часа)



По прибытии в Дели самостоятельная регистрация на рейс в Багдогру*. По прибытии в Багдогру встреча представителем компании и трансфер в отель по программе. Отдых. Ночь в отеле Даржилинга.  
*Внутренний перелет и переезд до Даржилинга непосредственно сразу после международного перелета Дели ранним утром позволяет сэкономить время, однако,    череда перелётов и переездов в самом  начале  программы может быть утомительной. Если бюджет и время позволяют,  рекомендуется взять дополнительную ночь в Дели до начала тура. Стоимость размещения, а также варианты дополнительных экскурсий и услуг представлены в таблице с ценами. 



День 02 (Пн): Даржилинг


После раннего завтрака гостейждет пешая прогулка по пешеходному променаду улице Молл (около 30 мин), подъем на Холм-Обсерваторию - обзорную площадку, откуда открывается  панорамный вид на город, а также посещение индуистского храма Махакал, расположенного на месте разрушенного ранее в этом месте буддийского монастыря Бхутия Басти. Храм является популярным местом паломничества, как индуистов, так и буддистов, и уникален тем, что там  бок о бок друг с другом дают благословления буддийский монах и индуистский брахман. Территория храма украшена огромным количеством молитвенных флажков лунгта, которые создают атмосферу волшебной сказки.    пешая прогулка (20-25 мин) к монастырю Бхутия Басти или Карма Доджи Чиолинг. Монастырь был восстановлен в 30-х годах ХХ века и хранит ценные коллекции манускриптов, в том числе оригинал знаменитой книги  "Тибетская книга мертвых". Затем посещение храмаДхирдам,  посвященного индийскому богу пятиликому Шиве.

Далее прогулка на 130 летнем игрушечном поезде* одном из последних в мире, работающих на угле, по узкоколейной железной дороге,  во время которой гости смогут насладиться высокими вершинами Гималайских гор, непроходимыми джунглями, зелеными долинами и чайными плантациями. В 1999 году эта железная дорога была внесена в список Всемирного наследия ЮНЕСКО. Посещение Музея Железной дороги. 

*Отправление поезда в 12:30, возможность поездки подлежит проверке на дату экскурсии.

Затем экскурсия в Гималайский Институт Альпинизма. Британец Эдмунд Хиллари и шерпа Тензег Норгей в 1953 году первыми покорили Эверест. Позднее Тензег Норгей основал в Даржилинге Гималайский институт альпинизма (HMI), занимающийся подготовкой альпинистов и организацией восхождений. При институте есть музей, посвященный истории покорения Эвереста, начиная с первых несчастливых британских экспедиций, которые стартовали из Даржилинга в 1922-23 годах. Здесь можно увидеть макет Гималайских гор, а также снаряжение, которым пользовались известные альпинисты для покорения вершин. 

Также посещение Зоологического Парка Падмая Найду (закрыт по четвергам), известного красными пандами, снежными леопардами и амурскими тиграми, подаренными зоопарку Никитой Хрущевым в 1960 году.

*По желанию за дополнительную плату прогулка по первой канатной дороге в Индии. Во время часовой прогулки по этой дороге можно вдоволь насладиться видом могущественных гор и живописных чайных плантаций.


Возвращение в отель. Ночь в отеле в Дарджилинге.



День 03(Вт): Даржилинг – Пеллинг                     Переезд 75 км/4 часа


Ранний подъеми полуторачасовой переезд к Тигровой Горе (2585 м), откуда открывается великолепная панорама на Гималаи*. Наблюдение за восходом солнца, которое окрашивает вершины Макала (8475м), Джану (7710 м), Канченджанга (8585 м) и Эверест (8848 м, (в ясный солнечный день)) в золотисто-оранжевый цвет.

* Возможность проведения экскурсии уточняется в сезон дождей (июль – сентябрь) и зимой (декабрь – февраль).

Далее посещение монастыря Гум,  посвященного Томо Геше Римпоче из Тибета. Монастырь был построен в 1875 году Ламой Шарб Гуатсо, а в его реконструкции принимал участие Николай Рерих. 

Возвращение в отель на завтрак. После завтрака выселение из отеля и переезд в Пеллинг, маленькую горную деревню, расположенную в Восточном районе Сиккима. По пути посещение чайной плантации, где  можно наблюдать за процессом сбора урожая чая в поле, сушки и сортировки в соответствии с его качеством. Благодаря уникальным климатическим условиям чай Дарджилинг имеет характерный нежный мускатный вкус и изысканный аромат, отличающих его от других сортов, выращенных на более низких высотах. Собранный здесь чай является одним из самых дорогих в мире.

Далее по пути посещение парка Ламахатта. Через дорогу маленькой деревни с развитым эко туризмом и предлагающей домашнее проживание туристам, на склоне холма находится красивый ухоженный парк - высокие сосны и разноцветные молитвенные флаги лангт. Местные жители верят, что ветер, играя с молитвенными флажками очищает пространство и мысли людей. При желании можно подняться на деревянную сторожевую башню, откуда открывается чудесный вид на горы и окрестности.

По прибытии в Пеллинг заселение в отель, отдых. Ночь в Пелинге.



День 04(Ср): Пеллинг-Кхечеопалри-Юксом        Переезд 55 км/3 часа



Ранний подъем и пешая экскурсия (45 минут) через лес в монастырь Санга Чеолинг.-  один из старейших монастырей Сиккима, был основан в 1697 году ламой Лхацун Чемпо. Название монастыря переводится как «остров или место тайного учения». Монастырь расположен на вершине холма и окутан умиротворением.

Далее посещение Монастыря Пемаянгце – одного из старейших и значимых монастырей традиции Ньингама или «школы старых переводов» - одной из четырёх школ тибетского буддизма. Монастырь расположен на высоте 2100 метров, и из него открывается красивый вид на руины бывшей столицы королевства Сикким, разрушенной непальцами Рабданце.

В монастыре находится статуя основателя тибетской тантрической традиции, почитаемого Вторым Буддой нашей эпохи,  Гуру Ринпоче (Падмасамбхавы), а также представлены многочисленные скульптуры, фрески и предметы культа,  большинство из которых являются бесценными, а на третьем этаже возведена деревянная семи ярусная скульптура высотой в три метра — небесный дворец, посмертная обитель Падмасамбхавы.  

После завтрака выселение из отеля и переезд в Юксом. По пути посещение Озера исполнения желаний Кхечеопалри, которое является местом паломничества для буддистов и индуистов, и которое также называют озером Тары, так как по легендам озеро образовалось в отпечатке стопы богини Тары. 

По пути посещение водопада Рамби. По прибытию в Юксом, первую столицу королевства Сикким, прогулка по сосновому лесу к ЧортенуНорбугханг- огромному каменному трону, построенному в 1641 г в честь коронации первого короля  Пунцог Намгьяла – основателя династии, правившей королевством  Сикким вплоть до 1975 года, когда  Сикким вошел в состав  в состав Индии. Трон хранит отпечаток стопы Верховного ламы, как свидетельство древней церемонии. 

Затем заселение в отель. Отдых, свободное время, которое можно использовать для самостоятельной прогулки и исследованию местности. Ночь отеле в Юксоме.



День 05 (Чт): Юксом - Гангток                    Переезд 135 км/5 часов


Ранний подъем и пешая экскурсия (около часа) самый старый действующий монастырь Дубди, основанный в 1701 году. В монастыре хранится большая коллекция древних манусткриптов, а стены монастыря богато украшены росписями тантрических божеств, также там до сих пор находится изображение ламы Ченпо – одного из трех лам, благословивших первого монарха. 

Возвращение в отель на завтрак.После завтрака выселение из отеля и переезд Гангток - современную столицу по живописной дороге с красивыми горными пейзажами. 

По пути посещение монастыря Ташидинг – одного из самых загадочных и мистических мест  Сиккима. Монастырь находится на вершине горы, на месте, куда упала стрела, выпущенная великим учителем Падмасабхавой. Спустя почти тысячу лет после этого события, во время церемонии коронации первого правителя Сиккима, на место будущего монастыря указал яркий луч света, засиявший над вершиной Канченджанги. Позади монастыря, находится чортен – ступа, в которой  была заложена частица праха Будды, и простое созерцание этой ступы очищает все грехи человека.  В самом монастыре хранится запечатанный  в 17 веке волшебный кувшин со святой водой, который чудесным образом никогда не пустеет. Ежегодно  во время праздника при его раскрытии священнослужители-оракулы предвещают будущее Сиккима по уровню воды в нем — недостаток или избыток воды предрекают угрозу для процветания и мира. 

Далее посещение единственного в Сиккиме монастыря древней тибетской религии Бон исконная религия, тибетцев, повлиявшая на формирование пришедшего в 7 веке в Тибет буддизма, который в свою очередь позднее повлиял на эволюцию бон. Относительно сути религии бон и места, которое она занимает в системе тибетских учений, существуют самые разные мнения. Одни считают бон смесью шаманских и анимистических верований, другие смесью индуизма и философии буддийской школы Ньингма – старейшего буддийского ордена в Тибете. В некоторых публикациях бон называют «Бонским буддизмом» и даже «пятой школой тибетского буддизма».

Далее визит в сад Будды «Татхагата Цал», в котором находится сорока метровая статуя Будды Шакьямуни, приуроченная к 2550 году рождения Сидхарты Гаутамы. Статуя возводилась в течение 7 лет и была торжественно освещена Далай-ламой XIV в 2013 году. Внутри статуи – красивые фрески, изображающие жизнь (и прежние жизни) Будды. 

По прибытии в Гангток заселение в отель. Ночь в отеле.



День 06 (Пт): Гангток                  


После завтрака посещение  одного из самых значительных монастырей Сиккима -  Румтека, где проживает значительная монашеская община. Здесь находится Высший институт буддизма Шри Наланда и множество святынь, в число которых входит Золотая ступа, содержащая реликвии Кармапы 16. Считается, что Румтек был основан еще в 16 веке. Однако к 20 веку от монастыря остались одни руины, и шестнадцатый Кармапа (глава школы Кагью) восстановил его в 60-х годах, после бегства из Тибета. Монастырь в Сиккиме является почти точной копией тибетского монастыря Цурпху, бывшей резиденции Кармапы. 

Затем возвращение в Гангток и посещение Чхортен До Друл– одной из самых важных и больших ступ в Сиккиме, около которой находятся 108 молитвенных колес с мантрой «Ом Мани Падме Хум»  и огромные статуи Гуру Ринпоче (Гуру Падмасамбхава).

Далее по программе экскурсия в Институт Тибетологии – основан в 1958 году, единственное в мире учреждение, которое занимается продвижением Буддизма Махаяны и также исследованием и развитием культуры, языка и традиций Тибета. Обладает 

ценнейшей коллекцией  танка, предметов культа и быта, священных реликвий. В институте находится Библиотека Тибетских Манускриптов, где собрана самая значительная коллекция  рукописей, вывезенных из Тибета. Здесь находится более 30 000  древних документов,  доступных для изучения. 

Затем короткая прогулка по канатной дороге, откуда открывается чудесные виды на весь Гангток. 

Экскурсия продолжится визитом в монастырь Энчи, принадлежащий школе Нигмапа Стены монастыря и молитвенного зала расписаны изумительными фресками, а само здание в виде китайской пагоды находится высоко над Гангтоком, откуда открываются прекрасные виды на город и Канченджангу. По преданию это место благословил сам Лама Друптаб Карпо, мастер Тантры, известный тем, что владел искусством левитации. 

 Возвращение в отель. Ночь в отеле Гангтока.



День 07 (Сб): Гангток - Калимпонг                    Переезд 83 км/3 часа                      


После завтрака переезд в Калимпонг – горный курорт, расположенный на живописных холмах на высоте 1200, известный буддистскими монастырями, разведением чая и цветов. В Калимпонге часто бывал Рамбиндранат Тагор, а с 1948 года до самой смерти в 1955 году здесь на вилле Крукети проживала Елена Ивановна Рерих и ее сын – ученый-востоковед Ю.Н. Рерих. 

По прибытии заселение в отель, затем выезд на экскурсию по Калимпонгу  с посещением цветочной оранжереи и монастыря Занг Док Парли Фоданг. Монастырь знаменит своей редкой коллекцией Тибетских буддийских манускриптов и превосходной частной библиотекой для изучения тибетского и других гималайских языков и культуры. Молитвенный зал внутри монастыря украшен фресками, здесь же находиться редкая трёхмерная мандала, которая символизирует сферу обитания божеств или так называемые «чистые земли будд». 

В небольшом саду возле монастыря находится белая ступа, построенную монахами на месте кремации Елены Рерих, в которой, хранится часть её праха. Из монастыря открывается панорамный вид на город и его окрестности.

Затем визит в монастырь Тарпа Чолинг, расположенный на холме Тирпай. Монастырь принадлежит к тибетской буддистской школе Гелугпа (монахов желтошапочников), к которому относится нынешний Далай Лама. 

В завершение экскурсии посещение обзорной площадкиДелло Хиллс, откуда открывается прекрасный вид на горы и долину, а также (если позволят хозяева) дома–музея  семьи  Рерихов «Дом  Крукети», восстановленный силами итальянского рериховского общества волонтеров. 

Заселение в отель. Ночь в отеле.



День 08 (Вс):  Калимпонг - Багдогра                      Переезд 80 км/3 часа  
                Багдогра - Дели                   (внутренний перелет 14.20-16.40)  

                Вылет из Дели                                     международный перелет  



После завтрака, выселение из отеля и переезд в Багдогру для посадки на рейс в Дели. По прибытии в Дели  регистрация на рейс и вылет домой. 

*** РАЗМЕЩЕНИЕ В ОТЕЛЕ В ДЕЛИ В ЭТУ НОЧЬ НЕ ПРЕДУСМОТРЕНО ***

*********** КОНЕЦ ТУРА ***********

	Отели по программе или другие аналогичной категории

	Город
	 
	Кол-воночей

	Дарджилинг
	Dekeling Hotel
	2

	Пеллинг
	Newa Regency
	1

	Юксом
	Yuksom Residency
	1

	Гангток
	Hidden Forest
	2

	Калимпонг
	Kalimpong Park
	1


В указанные выше цены включено: 




- Услуги русскоговорящего сопровождающего гида согласно программе.

- Размещение в отелях на базе завтракав течение 7 ночей
- Размещение согласно программе в стандартном двухместном номере в отелях, указанных ниже, либо в других аналогичной категории.

- Перемещение согласно программе (трансферы, экскурсии, переезды) на комфортабельном транспорте с  кондиционером.

- Помощь англоговорящего представителя компании SITA в аэропорту в день прилета и отлета.

- Стандартные чай и кофе на завтраке.

- Налоги
 Не включено: 




- Индивидуальные расходы, такие как чаевые, услуги прачечной, напитки, телефонные разговоры / факс, плата за фото - видеосъёмку, медицинские услуги,  и т.п..

- Входные билеты к монументам (указано как доплата).

- Трансфер между терминалами (вылет в Багдогру  чаще всего из того же международного терминала, в который гости прилетают)

- Бутилированная вода на завтраках в отеле.





ДОПЛАТА ЗА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ, 

КОТОРЫЕ МОГУТ БЫТЬ ПРЕДЛОЖЕНЫ ТУРИСТАМ ПРИ БРОНИРОВАНИИ
	Дополнительные экскурсии на выборСтоимость указана с русскоговорящим гидом
	1 чел
	от 2 чел и более

	Храм Чхаттарпур или Гробница Хумаюна или Гробница Сафдарджанга
	$95
	$63

	Храм Чхаттарпур и Гробница Сафдарджанга
	$102
	$68

	Храм Чхаттарпур или Храм Лотоса
	$85
	$46

	Храм Чхаттарпур и Храм Лотоса
	$86
	$53

	Шоу Болливуда  (KingdomofDreams) с аудиопереводом
Стоимость указана с русскоговорящим гидом – гид сопровождает гостей внутри комплекса, помогает им взять аудио переводчик на русском языке, но представление с ним не смотрит, ждет около входа в зал.  Пожалуйста, обратите внимание, что с русским переводом есть только одно шоу Zangoora –Цыганский Принц.  Другое шоу на хинди. Также на территории много этнических ресторанов –с кухней разных штатов- питание не включено, оплачивается отдельно по желанию.
	$131
	$95

	
	
	

	Тур по Старому Дели с поездкой на рикше
	$97
	$62

	
	
	

	Храм ИСКОН и храм Лотоса
	$92
	$58

	Храм ИСКОН и Гробница Сафдарджанга
	$101
	$71

	Музеи Дели (Национальный музей, Музей Туалета, Ж/Д Музей) 
	$90 
	$74 

	
	
	

	ТранспортныйМузейИндии
	$79
	$77 


	Доплата за индивидуальный трансфер в одну сторону Дели - Агра

	ToyotaInnova с кондиционером максимум 04 чел
	$175

	АГРА

	Дополнительныеэкскурсиинавыбор
	1 чел
	от 2 чел и более

	Мохаббат де Тадж (шоу)
Стоимость указана без гида на отдельной машине.  В стоимость включен аудио переводчик на русский язык.
	$63
	$50
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